
 

 

 

 



1) Раздел 2.2. (таблица) изложить  в следующей редакции: 

Перечень рабочих программ внеурочной деятельности: 

 

№ 

п/п 
Название кружка Класс 

1. Подготовка к профессиональной деятельности. Трудоустройство. 12 

2. Подготовка к ГИА по математике. 11 

3. Профориетация. 11 

4. Шахматы. 10 

5. Вокруг света. 10 

6. Язык программирования Qbasic. 10 

 

2) Раздел 3.1.  изложить в следующей редакции: 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану для учащихся, осваивающих основную 

образовательную программу среднего общего образования (ООП СОО) 

по ФГОС на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план для 10, 11, 12 классов разработан в соответствии с 

Федеральным Законом РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; приказом Министерства образования и науки РФ от 

17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (в действующей 

редакции от 11.12.2020 года); утвержденным приказом Минпросвещения 

России от 22.03.2021 № 115 «Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (распространяется на 

правоотношения с 1 сентября 2021 года); санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 № 189 (в действующей редакции); Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
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(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; Федеральным перечнем 

учебников, утвержденным приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 

№ 254; Письмом Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации». 

Среднее общее образование направлено на дальнейшее становление и 

формирование личности учащегося, развитие интереса к познанию и 

творческих способностей учащегося, формирование навыков 

самостоятельной учебной деятельности на основе индивидуализации и 

профессиональной ориентации содержания среднего общего образования, 

подготовку учащегося к жизни в обществе, самостоятельному жизненному 

выбору, продолжению образования и началу профессиональной 

деятельности. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в рамках имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ в соответствии с 

федеральными образовательными стандартами. 

Анкетирование показало, что родным языком для всех учащихся 

является русский язык. 

Изучение учебных предметов организовано с использованием  

учебников, входящих в федеральные перечни учебников, утвержденных 

приказами Министерства просвещения Российской Федерации. 

Учебный план универсального профиля ориентирован на реализацию 

ФГОС СОО и достижение запланированных результатов обучения по ФГОС 

СОО. 

Обучение по ООП СОО является профильным, предусматривает 

организацию активных форм: творческой, самостоятельной деятельности 

учащихся, выполнение ими работ исследовательского характера. 

Целевая направленность учебного плана состоит в следующем: 

 обеспечить усвоение учащимися обязательного минимума 

содержания среднего общего образования на уровне требований ФГОС; 

 создать основу для адаптации учащихся к жизни в обществе, для 

осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ; 

 обеспечить образовательные потребности и интересы разных 

категорий обучающихся, с различным уровнем реальных учебных 

возможностей; 

 обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие 

физическое, психическое и социальное здоровье учащихся. 

Учебный план, режим работы школы обеспечивают выполнение 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования в соответствии с интересами и потребностями учащихся, 
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способствуя реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и 

интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и 

самоопределения обучающихся. 

Учебный план МБОУ СШООЗЗ №1 предусматривает изучение 

обязательных учебных предметов, предметов по выбору, дополнительных 

учебных предметов, предлагаемые образовательным учреждением в 

соответствии с его спецификой и возможностями. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной и внеаудиторной (см. примечания) нагрузки учащихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части (60%) и 

части, формируемой участниками образовательных отношений (40%). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения: 

 «Русский язык и литература» (представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литература»); 

         _   «Родной язык и родная литература» (представлена учебными 

предметами «Родной язык» (русский)); 

 «Иностранные языки» («Иностранный язык» (английский)), 

 «Общественные науки» («История»); 

 «Математика и информатика» («Математика»); 

 «Естественные науки» («Астрономия»); 

 «Физическая культура, экология, основы безопасности 

жизнедеятельности» («Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности»). 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального проекта.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Результаты работы учащегося над индивидуальным учебным проектом 

(защита) представляются в конце учебного года в рамках школьной научно-

практической конференции. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, обеспечивает реализацию социального образовательного 



заказа и индивидуальное развитие обучающихся. Данная часть учебного 

плана представлена предметами: «Информатика», «Физика», «Химия»; 

«Биология». 

Часть учебного плана представлена дополнительными учебными 

предметами и курсами по выбору: «Основы финансовой грамотности», 

«Россия XX века в лицах», «Технология», «Искусство». 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 

основная образовательная программа предусматривает внеурочную 

деятельность. 

Основной задачей внеурочной деятельности является создание условий 

для самоопределения, самовыражения учащихся; развития и реализации их 

творческих, интеллектуальных возможностей; вовлечение их в 

разнообразную творческую деятельность (интеллектуальные турниры, 

марафоны, олимпиады, клубную деятельность, конференции). 

В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность 

организована по направлениям развития личности (духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное). Содержание занятий, предусмотренных в рамках 

внеурочной деятельности, формируется с учетом запросов обучающихся, 

направлено на реализацию различных форм ее реализации, отличных от 

урочной системы обучения.  

Освоение основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования осуществляется в заочной и очно-заочной формах обучения. 

Учебный план для учащихся 10, 11, 12 классов ориентирован на 3-

летний нормативный срок освоения. Учебная нагрузка составляет: 10 класс – 

22 часа, 11 класс – 22 часа, 12 класс – 22 часа, что не превышает 

максимальную величину для недельной образовательной нагрузки, 

установленной постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об утверждении СанПиНа 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части 

или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся по всем предметам учебного плана. В соответствии с Положением 

о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации учащихся, осваивающих основные 

общеобразовательные  программы, промежуточная аттестация учащихся – 

оценка уровня усвоения учащимися на конец учебного года предметов, 

курсов (модулей), включенных в учебный план, и выставляется в журнал в 

качестве годовой отметки по предмету (среднее арифметическое 

полугодовых отметок, выставляемое целым числом в соответствии с 

правилами математического округления). 



Материально-технические и кадровые ресурсы обеспечат реализацию 

учебного плана в полном объеме. 



Учебный план для обучающихся 10,11,12 классов (универсальный профиль) очно-заочной формы обучения по ФГОС СОО на 2022-2023 

учебный год, МБОУ СШООЗЗ №1 города Липецка 

 

Предметная область Учебные предметы 

базового (Б) и 

углубленного (У) 

уровней 

10 класс 11 класс 12 класс Всего 

кол-во 

часов за 

3 года 

очно-

заочног

о 

обучени

я 

Кол-во 

аудитор

ных 

часов 

Кол-во 

часов 

сам/ 

работы 

уч-ся 

Форма 

промеж

уточной 

аттеста

ции 

Кол-во 

аудиторны

х часов 

Кол-во 

часов сам/ 

работы уч-

ся 

Кол-во 

аудиторны

х часов 

Кол-во 

часов сам/ 

работы уч-

ся 

Кол-во 

аудиторны

х часов 

Кол-во 

часов сам/ 

работы уч-

ся 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык (Б) 1 34 1 34 2 68 - - 1 34 1 34 204 136 68 
годовая 

отметка 

Литература (Б) 2 68 - - 2 68 - - 1 34 - - 170 170 - 
годовая 
отметка 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) (Б) 

- 

 
- 

- 

 
- 

- 

 
- 

- 

 
- 1 34 

- 

 
- 34 34 

- 

 

годовая 

отметка 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) (Б) 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 204 102 102 

годовая 

отметка 

Общественные науки История (Б) 1 34 - - 1 34 - - 2 68 - - 136 136 - 
годовая 

отметка 
Математика и 

информатика 
Математика (Б) 2 68 - - 3 102 - - 3 102 - - 272 272 - 

годовая 
отметка 

Естественные науки Астрономия (Б) -  - - - - - - 1 34 - - 34 34 - 
годовая 

отметка 

Физическая 

культура, экология, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

(Б) 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 204 102 102 

годовая 

отметка 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

(Б) 

1 34 - - 1 34 - - - - - - 68 68 - 

годовая 

отметка 

 
Индивидуальный 

проект 
1 34 - - 1 34 - - - - - - 68 68 - 

годовая 

отметка 
ИТОГО: 10 340 3 102 12 408 2 68 11 374 3 102 1394 1122 272  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Информатика (Б) 1 34 - - 1 34 - - 1 34 - - 
1023 

 
102 - 

годовая 

отметка 



 
Физика (Б) 1 34 - - 1 34 - - 2 68 - - 136 136 - 

годовая 

отметка 
 

Химия (Б) 2 68 - - 1 34 - - 1 34 - - 136 136 - 
годовая 

отметка 
 

Биология (Б) 2 68 - - 1 34 - - 1 34 - - 136 136 - 
годовая 

отметка 
ИТОГО: 6 204 - - 4 136 - - 5 170 - - 510 510 -  

 

Дополнительные курсы по выбору 
 Основы финансовой 

грамотности 
1 34 - - 1 34 - - 0,5 17 - - 85 85 - 

годовая 

отметка 
 Россия XX века в 

лицах 
1 34 1 34 1 34 - - 0,5 17 - - 119 85 34 

годовая 

отметка 

Дополнительные учебные предметы по выбору 

 
Технология  - - - - 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 68 34 34 

годовая 

отметка 
 

Искусство  - - - - 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 68 34 34 
годовая 

отметка 
ИТОГО: 2 68 - 34 3 102 1 34 2 68 1 34 340 238 102  

ВСЕГО: 18 612 4 136 19 646 3 102 18 612 4 136 2242 1870 374  

К финансированию: 18 612 - - 19 646 - - 18 612 - - - 1870 -  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка: 
22 22 22 2244  

 

Общее количество часов по программе среднего общего образования (за 3 года) составляет: 1870+374=2244 

  



Учебный план для обучающихся 10,11,12 классов (универсальный профиль) очно-заочной формы обучения по ФГОС СОО на 2022-2023 

учебный год, МБОУ СШООЗЗ №1 города Липецка 

 

Предметная область Учебные предметы 

базового (Б) и 

углубленного (У) 

уровней 

10 класс, 2022-2023 

учебный год 

11 класс, 2023-2024 

учебный год 

12 класс, 2024-2025 

учебный год 

Всего 

кол-во 

часов за 

3 года 

очно-

заочног

о 

обучени

я 

Кол-во 

аудитор

ных 

часов 

Кол-во 

часов 

сам/ 

работы 

уч-ся 

Форма 

промеж

уточной 

аттеста

ции 

Кол-во 

аудиторны

х часов 

Кол-во 

часов сам/ 

работы уч-

ся 

Кол-во 

аудиторны

х часов 

Кол-во 

часов сам/ 

работы уч-

ся 

Кол-во 

аудиторны

х часов 

Кол-во 

часов сам/ 

работы уч-

ся 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык (Б) 1 34 1 34 2 68 - - 1 34 1 34 204 136 68 
годовая 

отметка 

Литература (Б) 2 68 - - 2 68 - - 1 34 - - 170 170 - 
годовая 
отметка 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) (Б) 

- 

 
- 

- 

 
- 

- 

 
- 

- 

 
- 1 34 

- 

 
- 34 34 

- 

 

годовая 

отметка 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) (Б) 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 204 102 102 

годовая 

отметка 

Общественные науки История (Б) 1 34 - - 1 34 - - 2 68 - - 136 136 - 
годовая 

отметка 
Математика и 

информатика 
Математика (Б) 2 68 - - 3 102 - - 3 102 - - 272 272 - 

годовая 
отметка 

Естественные науки Астрономия (Б) -  - - - - - - 1 34 - - 34 34 - 
годовая 

отметка 

Физическая 

культура, экология, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

(Б) 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 204 102 102 

годовая 

отметка 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

(Б) 

1 34 - - 1 34 - - - - - - 68 68 - 

годовая 

отметка 

 
Индивидуальный 

проект 
1 34 - - 1 34 - - - - - - 68 68 - 

годовая 

отметка 
ИТОГО: 10 340 3 102 12 408 2 68 11 374 3 102 1394 1122 272  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Информатика (Б) 1 34 - - 1 34 - - 1 34 - - 
1023 

 
102 - 

годовая 

отметка 



 
Физика (Б) 1 34 - - 1 34 - - 2 68 - - 136 136 - 

годовая 

отметка 
 

Химия (Б) 2 68 - - 1 34 - - 1 34 - - 136 136 - 
годовая 

отметка 
 

Биология (Б) 2 68 - - 1 34 - - 1 34 - - 136 136 - 
годовая 

отметка 
ИТОГО: 6 204 - - 4 136 - - 5 170 - - 510 510 -  

Дополнительные курсы по выбору 
 Основы финансовой 

грамотности 
1 34 - - 1 34 - - 0,5 17 - - 85 85 - 

годовая 

отметка 
 Россия XX века в 

лицах 
1 34 1 34 1 34 - - 0,5 17 - - 119 85 34 

годовая 

отметка 

Дополнительные учебные предметы по выбору 

 
Технология  - - - - 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 68 34 34 

годовая 

отметка 
 

Искусство  - - - - 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 68 34 34 
годовая 

отметка 
ИТОГО: 2 68 - 34 3 102 1 34 2 68 1 34 340 238 102  

ВСЕГО: 18 612 4 136 19 646 3 102 18 612 4 136 2242 1870 374  

К финансированию: 18 612 - - 19 646 - - 18 612 - - - 1870 -  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка: 
22 22 22 2244  

 

Общее количество часов по программе среднего общего образования (за 3 года) составляет: 1870+374=2244 

  



Учебный план для обучающихся 10,11,12 классов (универсальный профиль) очно-заочной формы обучения по ФГОС СОО на 2022-2023 

учебный год, МБОУ СШООЗЗ №1 города Липецка 

 

Предметная область Учебные предметы 

базового (Б) и 

углубленного (У) 

уровней 

10 класс, 2021-2022 

учебный год 
11 класс, 2022-2023 

учебный год 

12 класс, 2023-2024 

учебный год 

Всего 

кол-во 

часов за 

3 года 

очно-

заочног

о 

обучени

я 

Кол-во 

аудитор

ных 

часов 

Кол-во 

часов 

сам/ 

работы 

уч-ся 

Форма 

промеж

уточной 

аттеста

ции 

Кол-во 

аудиторны

х часов 

Кол-во 

часов сам/ 

работы уч-

ся 

Кол-во 

аудиторны

х часов 

Кол-во 

часов сам/ 

работы уч-

ся 

Кол-во 

аудиторны

х часов 

Кол-во 

часов сам/ 

работы уч-

ся 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык (Б) 1 34 1 34 2 68 - - 1 34 1 34 204 136 68 
годовая 

отметка 

Литература (Б) 2 68 - - 2 68 - - 1 34 - - 170 170 - 
годовая 
отметка 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) (Б) 

- 

 
- 

- 

 
- 

- 

 
- 

- 

 
- 1 34 

- 

 
- 34 34 

- 

 

годовая 

отметка 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) (Б) 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 204 102 102 

годовая 

отметка 

Общественные науки История (Б) 1 34 - - 1 34 - - 2 68 - - 136 136 - 
годовая 

отметка 
Математика и 

информатика 
Математика (Б) 2 68 - - 3 102 - - 3 102 - - 272 272 - 

годовая 
отметка 

Естественные науки Астрономия (Б) -  - - - - - - 1 34 - - 34 34 - 
годовая 

отметка 

Физическая 

культура, экология, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

(Б) 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 204 102 102 

годовая 

отметка 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

(Б) 

1 34 - - 1 34 - - - - - - 68 68 - 

годовая 

отметка 

 
Индивидуальный 

проект 
1 34 - - 1 34 - - - - - - 68 68 - 

годовая 

отметка 
ИТОГО: 10 340 3 102 12 408 2 68 11 374 3 102 1394 1122 272  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Информатика (Б) 1 34 - - 1 34 - - 1 34 - - 
1023 

 
102 - 

годовая 

отметка 



 
Физика (Б) 1 34 - - 1 34 - - 2 68 - - 136 136 - 

годовая 

отметка 
 

Химия (Б) 2 68 - - 1 34 - - 1 34 - - 136 136 - 
годовая 

отметка 
 

Биология (Б) 2 68 - - 1 34 - - 1 34 - - 136 136 - 
годовая 

отметка 
ИТОГО: 6 204 - - 4 136 - - 5 170 - - 510 510 -  

Дополнительные курсы по выбору 
 Основы финансовой 

грамотности 
1 34 - - 1 34 - - 0,5 17 - - 85 85 - 

годовая 

отметка 
 Россия XX века в 

лицах 
1 34 1 34 1 34 - - 0,5 17 - - 119 85 34 

годовая 

отметка 

Дополнительные учебные предметы по выбору 

 
Технология  - - - - 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 68 34 34 

годовая 

отметка 
 

Искусство  - - - - 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 68 34 34 
годовая 

отметка 
ИТОГО: 2 68 - 34 3 102 1 34 2 68 1 34 340 238 102  

ВСЕГО: 18 612 4 136 19 646 3 102 18 612 4 136 2242 1870 374  

К финансированию: 18 612 - - 19 646 - - 18 612 - - - 1870 -  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка: 
22 22 22 2244  

 

Общее количество часов по программе среднего общего образования (за 3 года) составляет: 1870+374=2244 

  



Учебный план для обучающихся 10,11,12 классов (универсальный профиль) очно-заочной формы обучения по ФГОС СОО на 2022-2023 

учебный год, МБОУ СШООЗЗ №1 города Липецка 

 

Предметная область Учебные предметы 

базового (Б) и 

углубленного (У) 

уровней 

10 класс, 2020-2021 

учебный год 

11 класс, 2021-2022 

учебный год 
12 класс, 2022-2023 

учебный год 

Всего 

кол-во 

часов за 

3 года 

очно-

заочног

о 

обучени

я 

Кол-во 

аудитор

ных 

часов 

Кол-во 

часов 

сам/ 

работы 

уч-ся 

Форма 

промеж

уточной 

аттеста

ции 

Кол-во 

аудиторны

х часов 

Кол-во 

часов сам/ 

работы уч-

ся 

Кол-во 

аудиторны

х часов 

Кол-во 

часов сам/ 

работы уч-

ся 

Кол-во 

аудиторны

х часов 

Кол-во 

часов сам/ 

работы уч-

ся 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

неде

ля 
год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык (Б) 1 34 1 34 2 68 - - 1 34 1 34 204 136 68 
годовая 

отметка 

Литература (Б) 2 68 - - 2 68 - - 1 34 - - 170 170 - 
годовая 
отметка 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) (Б) 

- 

 
- 

- 

 
- 

- 

 
- 

- 

 
- 1 34 

- 

 
- 34 34 

- 

 

годовая 

отметка 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) (Б) 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 204 102 102 

годовая 

отметка 

Общественные науки История (Б) 1 34 - - 1 34 - - 2 68 - - 136 136 - 
годовая 

отметка 
Математика и 

информатика 
Математика (Б) 2 68 - - 3 102 - - 3 102 - - 272 272 - 

годовая 
отметка 

Естественные науки Астрономия (Б) -  - - - - - - 1 34 - - 34 34 - 
годовая 

отметка 

Физическая 

культура, экология, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

(Б) 
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 204 102 102 

годовая 

отметка 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

(Б) 

1 34 - - 1 34 - - - - - - 68 68 - 

годовая 

отметка 

 
Индивидуальный 

проект 
1 34 - - 1 34 - - - - - - 68 68 - 

годовая 

отметка 
ИТОГО: 10 340 3 102 12 408 2 68 11 374 3 102 1394 1122 272  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Информатика (Б) 1 34 - - 1 34 - - 1 34 - - 
1023 

 
102 - 

годовая 

отметка 



 
Физика (Б) 1 34 - - 1 34 - - 2 68 - - 136 136 - 

годовая 

отметка 
 

Химия (Б) 2 68 - - 1 34 - - 1 34 - - 136 136 - 
годовая 

отметка 
 

Биология (Б) 2 68 - - 1 34 - - 1 34 - - 136 136 - 
годовая 

отметка 
ИТОГО: 6 204 - - 4 136 - - 5 170 - - 510 510 -  

Дополнительные курсы по выбору 
 Основы финансовой 

грамотности 
1 34 - - 1 34 - - 0,5 17 - - 85 85 - 

годовая 

отметка 
 Россия XX века в 

лицах 
1 34 1 34 1 34 - - 0,5 17 - - 119 85 34 

годовая 

отметка 

Дополнительные учебные предметы по выбору 

 
Технология  - - - - 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 68 34 34 

годовая 

отметка 
 

Искусство  - - - - 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 68 34 34 
годовая 

отметка 
ИТОГО: 2 68 - 34 3 102 1 34 2 68 1 34 340 238 102  

ВСЕГО: 18 612 4 136 19 646 3 102 18 612 4 136 2242 1870 374  

К финансированию: 18 612 - - 19 646 - - 18 612 - - - 1870 -  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка: 
22 22 22 2244  

 

Общее количество часов по программе среднего общего образования (за 3 года) составляет: 1870+374=2244 

 



Календарный учебный график 

муниципального бюджетного образовательного учреждения средней школы очной, 

очно-заочной, заочной форм обучения № 1  

города Липецка на 2022-2023 учебный год 

для учащихся, осваивающих основную образовательную программу среднего общего 

образования (ООП СОО)  
 

Начало учебного года 01.09.2022 

Окончание учебного года 

 

 

30.05.2023 - 10-11 классы 
25.05.2023 - 12 классы  

Количество учебных дней в неделю 

 

5 дней 

Продолжительность учебных полугодий 

 

 

I полугодие - 16 недель 

II полугодие - 18 недель 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели (для 10-11 классов): 
1 полугодие  – 82 учебных дня 

2 полугодие  – 90 учебных дней 

 
34 учебные недели (для 12 классов): 

1 полугодие  – 82 учебных дня 

2 полугодие  – 87 учебных дней 

 

Сроки и продолжительность каникул 

 

 

 

Каникулы осенние:  

31.10.2022 - 06.11.2022 (7 дней) 

 

Каникулы зимние: 
30.12.2022 - 08.01.2023 (10 дней) 

 

Каникулы весенние: 
20.03.2023 - 26.03.2023 (7 дней) 

 

Каникулы летние: 
31.05.2023 – 31.08.2023 

Итоговое сочинение (изложение)  

 

декабрь - 12 классы  

Аттестация обучающихся за I полугодие 2022-2023 

учебного года 

 

за 3 дня до окончания I полугодия 

Досрочная аттестация 

 
март -12 классы  

Итоговые контрольные работы  

 
май  

Аттестация обучающихся за II  полугодие 2022-

2023 учебного года 

за 3 дня до окончания II  полугодия: 

10-11 классы - до 27.05.2023  
12 классы – до 22.05.2023   

 

Промежуточная аттестация за 2022-2023 учебный 

год 

за 3 дня до окончания учебного года: 
10-11 классы - до 27.05.2023 

12 классы – до 22.05.2023   

ГИА (ГВЭ) май-июнь:  12 классы 

Продолжительность консультации: 45 минут 
Перемена: 10 минут 

Длительная перемена (перерыв): 13.00 – 14.00 

  



Расписание  

 

внеурочной деятельности (кружков) в МБОУ СШООЗЗ №1 г. Липецка 

 

 2022/23  учебный год 

 

№ Ф.И.О. понедельник вторник среда четверг 

1. Жданов Е.Е. 

 

 10 группа   

2. Руднев Е.Н. 

 

   10 группа 

3. Селин А.В. 

 

  10 группа  

4. Чумичев А. М. 

 

 11 группа   

5. Скуднев В.И. 

 

11 группа    

6. Смотров В.А. 

 

12 группа    

 

3) Раздел 3.3.  изложить  в следующей редакции: 

Внеурочная деятельность (кружки). 

№ 

п/п 

Название кружка Фамилия, имя, 

отчество, должность 

руководителя кружка 

Количество 

обучающихся 

1 «Шахматы» Руднев Е.Н. – учитель 

русского языка 

15 

2 Языки 

программирования. 

 

Жданов Е.Е. – учитель 

информатики 

15 

3 Подготовка к ГИА по 

математике. 

 

Скуднев В.И. – учитель 

математики  

15 



4 «Профориентация» Чумичёв А.М. – учитель 

математики 

15 

5 

 

«Вокруг света» Селин А.М. – учитель 

истории, английского 

языка 

15 

6 Подготовка к 

профессиональной 

деятельности. 

Трудоустройство. 

Смотров В.А. – учитель 

технологии 

15 

 

4) Раздел 3.2.(таблицы) изложить  в следующей редакции: 

Организацией внеурочной работы (в объеме 4 часов в неделю) занимаются 

классные руководители. 
 

Классы Количество 

учебных недель 

Количество недельных 

часов внеурочной 

деятельности 

Количество годовых 

часов внеурочной 

деятельности 

10 34 2 68 

11 34 2 68 

 

№ 

п/п 
Название кружка 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Направление кружка Ответственные Класс 

1. Шахматы. 1 Общекультурное и 

общеинтеллектуальное 

Руднев Е. Н. 10 

2. Вокруг света. 1 Общекультурное и 

социальное 

Селин А. В. 10 

3. Языки 

программирования. 

1 Общеинтеллектуальное Жданов Е. Е. 10 

4. Профориентация. 1 Общекультурное Чумичев А. М. 11 

5. Подготовка к ГИА по 

математике 

1 Общеинтеллектуальное Скуднев В.И. 11 

6. Подготовка к 

профессиональной 

деятельности. 

Трудоустройство. 

1 Общекультурное Смотров В.А. 12 



 

5) Раздел 3.3.1. изложить  в следующей редакции: 

Кадровый состав МБОУ СШООЗЗ № 1 г. Липецка соответствует 

предъявляемым требованиям: 

‒ укомплектованности образовательной организации 

педагогическими, руководящими и иными работниками; 

‒ уровню квалификации педагогических и иных работников 

образовательной организации; 

‒ непрерывности профессионального развития педагогических 

работников образовательной организации, реализующей образовательную 

программу среднего общего образования. 

Деятельность администрации направлена на совершенствование 

работы с педагогическими кадрами, управления профессиональным ростом 

учителя, создание положительной мотивации, благоприятного морально-

психологического климата в коллективе, стимулирование конкретных 

достижений в работе педагога, поощрение по результатам работы. Уровень 

работы педагогических кадров в МБОУ СШООЗЗ № 1 г. Липецка 

определяется на диагностической основе. 

Вопросами выявления и развития творческого потенциала учителя 

занимается Методический совет, мотивируя изучение и обобщение 

накопленного опыта, трансляцию его в работу предметной секции. Важным 

показателем уровня работы педагога является его квалификационная 

категория. 

МБОУ СШООЗЗ № 1 г. Липецка укомплектована кадрами, имеющими 

необходимую квалификацию для решения задач, определенных 

образовательной программой образовательной организации, способными к 

инновационной профессиональной деятельности. 

Бирюкова Елена Николаевна – директор, высшее образование, стаж 

педагогической деятельности 32 год, учитель физики и математики, первая 

квалификационная категория. 

Родионова Валерия Юрьевна – заместитель директора, высшее 

образование, стаж педагогической деятельности 26 лет, учитель биологии и 

химии, высшая квалификационная категория. 

Руднев Евгений Николаевич – заместитель директора, высшее 

образование, кандидат филологических наук, стаж педагогической 

деятельности 16 лет, учитель русского языка и литературы, высшая 

квалификационная категория. 

Смотров Валерий Андреевич – высшее образование, стаж 

педагогической деятельности 49 лет, учитель технологии и общественных 

дисциплин, первая квалификационная категория. 

Жданов Евгений Евгеньевич – высшее образование, стаж 

педагогической деятельности 11 лет, учитель информатики и физической 

культуры, первая квалификационная категория. 



Клочков Сергей Иванович – высшее образование, стаж педагогической 

деятельности 38 лет, учитель истории, обществознания и иностранного 

языка, высшая квалификационная категория. 

Чумичев Алексей Михайлович – высшее образование, молодой 

специалист, стаж педагогической деятельности 3 года, учитель математики и 

информатики, без категории. 

Куприн Андрей Николаевич – высшее образование, стаж 

педагогической деятельности 31 лет, учитель русского языка и литературы, 

соответствует занимаемой должности. 

Ленков Валентин Александрович – высшее образование, стаж 

педагогической деятельности 10 лет, учитель географии и биологии, первая 

квалификационная категория. 

Селин Артем Викторович – высшее образование, стаж педагогической 

деятельности 11 лет, учитель истории, культурологии и иностранного языка, 

первая квалификационная категория. 

Скуднев Владимир Иванович – высшее образование, стаж 

педагогической деятельности 42 лет, учитель физики и математики, высшая 

квалификационная категория. 

В ОП представлены планы-графики, включающие различные формы 

непрерывного повышения квалификации всех педагогических работников, а 

также графики аттестации кадров на соответствие занимаемой должности и 

квалификационную категорию в соответствии с приказом Минобрнауки 

России от 7 апреля 2014 г. № 276 «О порядке аттестации педагогических 

работников государственных и муниципальных образовательных 

организаций», а также методикой оценки уровня квалификации 

педагогических работников. 

 

Сводная таблица прохождения аттестации педагогических кадров. 

№ 

п/п 
ФИО 

Квалификационная 

категория, 

дата ее присвоения 

Сроки прохождения аттестации 

2020 2021 2022 2023 2024 2025 

1. Бирюкова Е.Н. Высшая, 26.11.20 +     + 

2. Родионова В.Ю. Высшая, 28.10.21  +     

3. Жданов Е.Е. Первая, 30.01.18    +   

4. Клочков С.И. Высшая, 26.04.19     +  

5. Куприн А.Н. 
Соответствие 

занимаемой должности,  

19.04.19 

    +  

6. Ленков В.А. Первая, 25.12.18    +   

7. Руднев Е.Н. Высшая, 26.11.20 +     + 

8. Селин А.В. Первая, 24.11.17   +    



9. Скуднев В.И. Высшая, 27.10.17   +    

10. Смотров В.А. 
Соответствие 

занимаемой должности,  

30.12.20 

+     + 

11. Чумичев А.М. Без категории   +    

 

График прохождения педагогическими кадрами курсов 

повышения квалификации. 

 

Общая информация о педагогическом коллективе. 

 

 

Количество 

 

% от общего 

количества 

Всего педагогических работников 11 100% 

Образовательный ценз:   

- высшее профессиональное образование 11 100% 

- среднее профессиональное образование - - 

- начальное профессиональное образование - - 

Квалификационная категория:   

-высшая квалификационная категория 5 45,5% 

-первая квалификационная категория 3 27,3% 

-соответствие занимаемой должности 2 18,2% 

-без категории 1 9% 

Заслуженный учитель РФ - - 

Отличник народного просвещения 

(Почетный  работник образования) 
2 18,2% 

Награждены грамотой МП РФ 2 18,2% 

Прошли курсы за последние 3 года 10 91% 

Возрастная структура педагогов:   

№ 

п/п 
ФИО 

Год 

прохождения 

курсов 

Сроки прохождения очередных курсов повышения 

квалификации 

2022 2023 2024 2025 2026 

1.  Бирюкова Е.Н. 2022 +   +  

2.  Родионова В.Ю. 2023,2024, 

2026 

 + +  + 

3.  Жданов Е.Е. 2023,2024, 

2026 

 + +  + 

4.  Клочков С.И. 2024   +   

5.  Куприн А.Н. 2024   +   

6.  Ленков В.А. 2024   +   

7.  Руднев Е.Н. 2023, 2026  +   + 

8.  Селин А.В. 2023, 2024, 

2026 

 + +  + 

9.  Скуднев В.И. 2024   +   

10.  Смотров В.А. 2024   +   

11.  Чумичев А.М. -      



- до 30 лет 1 9% 

- от 30 до 40 лет 2 18,2% 

- от 40 до 50 лет 2 18,2% 

- от 50 до 60 лет 2 18,2% 

- от 60 лет и старше 4 36,4% 

Средний возраст педагогического коллектива 49 лет  

Гендерная структура:   

- количество мужчин 9 81,8% 

- количество женщин 2 18,2% 

Стажевая структура педагогических кадров:   

- до 5 лет 1 9% 

- от 5 до 10 лет 1 9% 

- от 10 до 20 лет 3 27,6% 

- от 20 до 25 лет 0 - 

- от 25 до 30 лет 1 9% 

- от 30 до 45 лет 4 36,4% 

- от 45 до 50 лет 1 9% 

 

 

6) Раздел 3.3.4. изложить  в следующей редакции: 

МБОУ СШООЗЗ №1 г. Липецка осуществляет свою деятельность на 

базе имущества, предоставляемого ей учреждением УИС на основании 

договора безвозмездного пользования, заключенного  в соответствии с 

законодательством РФ. МБОУ СШООЗЗ №1 г. Липецка располагает зданием, 

которое находится на территории ИК №6 с 8 учебными кабинетами и на 

территории колонии-поселения с 1 учебным кабинетом, библиотекой с 

общим книжным фондом 6415 экземпляров. 

Материально-техническая база МБОУ СШООЗЗ №1 г. Липецка 

обеспечивает необходимые условия для внедрения ФГОС ООО: 

‒ проведен косметический ремонт двух кабинетов: истории и 

кабинета на территории колонии-поселения, лестничных маршей школы; 

‒ все учебные кабинеты укомплектованы новой мебелью в 

соответствии с требованиями СанПиНа, оснащены санитайзерами и 

рециркуляторами воздуха; 

‒ оборудован компьютерный класс в соответствии с требованиями 

СанПиНа; 

‒ все учебные кабинеты оснащены учебным оборудованием на 85-

100%; 

‒ произведена замена электроосвещения в классных кабинетах. 

Требования техники безопасности при проведении занятий 

соблюдаются. 

 


